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INHOUSEVERANSTALTUNG 

 

Aggressives Verhalten im Vorschulalter   
Widerstände beim Kind verstehen und ihnen angemessen begegnen. 
 
Einleitung zum Thema 
 
Aggressive Verhaltensweisen von Kindern im Kindergarten, bringen nicht nur die Erzieher*Innen an 
Ihre Grenzen, sondern auch die Gruppe durcheinander u.v.m. 
Der Kindergartenalltag muss gemanagt, die Gruppe im Blick behalten werden und „zaubern“ können 
wir auch nicht. Fragen, wie z.B.; „Was ist bloß mit dem Kind los?“, „Wieso rastet er/sie gerade so aus?“ 
… beschäftigen uns im Arbeitsalltag.  
Die Gedanken kreisen zwischen Ohnmachtsgefühlen und der Suche nach angemessenen Reaktionen 
auf das spezifische Verhalten der Kinder. 
Die Motive und Gründe sind vielfältig und nicht auf den ersten Blick zu erkennen. 
Unterschiedliche Perspektiven auf die Situation können helfen die dahinterliegenden Botschaften der 
Kinder besser zu verstehen um dem kindlichen Verhalten angemessen zu begegnen. 
Diese Themen, verbunden mit Ihren Ideen und vielfältigen Impulsen werden uns den Tag 
beschäftigen. Sehr gerne können Sie eigene Fallbeispiele mitbringen. 
 
Seminarschwerpunkte: 
 
In unserer Fortbildung wollen wir uns gemeinsam auf die Suche nach dem „guten Grund“ begeben 
und dabei; 

• Entwicklungspsychologische Aspekte anschauen 

• Aggressionen und aggressive Spielhandlungen unterscheiden 

• Theoretische Hintergründe beleuchten  
und den Transfer in den pädagogischen Alltag herstellen. 
Was lässt aggressives Verhalten entstehen, was fördert dieses? Können wir im Vorfeld, präventiv 
diesem Verhalten begegnen? Wie hilfreich ist der Blick aus systemisch-konstruktivistischer Sicht und 
was heißt das überhaupt? 
 
Eine kurzweilige Tagesfortbildung wird Sie erwarten. Der theoretische und praktische Anteil ist 
ausgewogen.  
8UE – in einer Zeitspanne von 9:00 bis 16:00 Uhr  
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